
Средња  школа  „Хиљаду  триста  каплара“  Љиг  
 

ПЛАН ОБОГАЋЕНОГ  ЈЕДНОСМЕНСКОГ  РАДА  ШКОЛСКА  2023/24. 

Област  деловања  - Развој критичког мишљења и експериментисање у природним 

наукама 

- Ликовна уметност, примењена уметност 

-Страни  језик (немачки језик) 

- Настава,  учење, подршка у учењу 

 

Назив  активности  Хемија:Центар за природне науке и истраживања 

Немачки језик: Креативно писање – пројекат – новине на немачком 

језику  

-Креативна  радионица: Израда  украсних  и  креативних  предмета 

коришћењем  различитих  техника:декупаж, сликање, вајање  

Школа  страних  језика-основе  италијанског  језика 

- Подршка у учењу- математика  

 

Циљеви  и  очекивани  

исходи  активности  

- Прошире своје знање из хемије 

-Научено провере у пракси 

-Буду креативни, маштовити, самостални 

-Самостално изводе експерименте 

-Израђују паное 

-Израђују презентације 

-Организују фестивал науке 

-Развију способност за тимски рад 

-Самостално проналазе и користе различите изворе информација 

Циљеви: 

1. Лабораторијски рад- стекну вештине неопходне за планирање и 

извођење експеримената, припремају и изводе експерименте и 

процењују евентуални ризик- побољшају способност за извођење 

вежби. 

2. Прикупљање и обрада података- оспособе се за посматрање, 

прецизно прикупљање и интерпретацију резултата, обрађују податке и 

запажања, представљају и процењују резултате својих истраживања, 

развију способност организације у циљу доношења одлука и 

решавање проблема. 

2. Истраживања- упознају методологију истраживања (припрема 

експеримента, припрема и анализа података, ивођење и вредновање 

закључка). Прикупљају податке из разлишитих извора, укључујући 

употребу технологије, штампаних и лабораторијских извора, у циљу 

истраживања неке теме или решаања проблема. 

Вредновање: 

 Наставник хемије посматра, прати, процењује и бележи постигнућа и 

напредак ученика у циљу подстицајно-афирмативног утицаја према  

ОЈР. 

-Реализација  фестивала  хемије  

 



Циљеви  немачки језик:  

Креативно писање - пројекат – новине на немачком језику 

- Неговање вештине писања на немачком језику, укључујући 

правопис, граматику и вокабулар. 

- Разумевање карактеристичне елементе новинарства, 

укључујући објективност, јасноћу и тачност. 

- Развијање способности истраживања и прикупљања 

информација о актуелним догађајима и темама. 

- Развијање креативности у писању и способност изражавања 

сложених идеја на јасан и привлачан начин. 

- Развијање вештине критичког размишљања приликом анализе 

различитих извора информација и евалуације вести. 

Очекивани исходи активности: 

Ученик ће бити у стању да:  

- развије своје вештине за писање 

- развије вештине истраживања, укључујући прикупљање и 

проверу информација из различитих извора. 

- разуме како медији функционишу, како се креирају новине и 

како се интерпретирају информације. 

- развije вештину сарадње, комуникације и деловања у тиму. 

Вредновање: 

1. Процена квалитета урађених предмета и анализа 
2. Откривање идеја које могу побољшати квалитет производа  
3. Подржавање нових идеја 
4. Поштовање редоследа планираних садржаја 
5. Предвиђање довољног броја часова за реализацију 

Праћење остварености планираних исхода 

 
Циљеви  креативна  секција: 

- Усавршавање креативних вештина ученика 
- Проширивање и продубљивање знања стечених на редовним 

часовима ликовне културе 
- Мотивисање ученика за истраживачки рад (коришћење 

литературе, интернета...) 
Развијање стваралачког мишљења 

Методе  рада: 
Практичан рад (рад у кабинету) 

Индивидуални рад 

Теоријска настава 

- Упознавање са различитим техникама у декупажу (обични 

декупаж, обрнути декупаж, трансфер...) 
- Упознавање са врстама боја, лакова, завршних патина (ради 

постизања “старог” ефекта) 
- Упознавање са врстама папира: обични, пелир, рижин папир, 

салвете... 
Одлазак у природу, прикупљање материјала за израду украсних 



предмета; Упознавање са биљкама које су погодне за сушење или 

пресовање; 

Сакупљање сувих плодова(шишарке, жиреви, ораси, кестење...) 

Вредновање: 

- Процена квалитета урађених предмета и анализа 
- Откривање идеја које могу побољшати квалитет производа  
- Доказивање вредности уз аргументовано образлагање 
- Подржавање нових идеја 
- Поштовање редоследа планираних садржаја 
- Предвиђање довољног броја часова за реализацију 

Праћење остварености планираних исхода 

 

Циљеви  подршка  учењу - математика 

- Развијање логичког начина размишљања. 

- Додатни часови за одређене области који укључују припрему 

за пријемни испит за факултет 

- Развијање способности комуникације ученика. 

- Стварање окружења које ће ученицима омогућити да развију 

креативност, интересовања и таленте и да лакше савладају 

наставне јединице математике на креативан начин. 

- Подстицање посвећености целоживотном усавршавању 

ученика. 

- Развијање и унапређење тимског рада међу ученицима. 

- Осмишљено и квалитетно провођење слободног времена у 

сигурном окружењу након школских обавеза. 

Очекивани исходи активности: 

Ученик ће бити у стању да:  

       -критички размишља у одређеним ситуацијама 

       - брже размишља, користи методе брзог рачунања 

      - разумеће колико је математика застуљена свуда око нас  

       - увидеће да математика може да буде забавна 

 

Вредновање: 

- Процена квалитета урађених предмета и анализа 
- Откривање идеја које могу побољшати квалитет производа  
- Подржавање нових идеја 
- Поштовање редоследа планираних садржаја 
- Предвиђање довољног броја часова за реализацију 

Праћење остварености планираних исхода 

Методе  рада: 

- Практичан рад 

- Теоријска настава 

- Филмске пројекције ( повезане са темом коју обрађујемо на 

часовима ОЈР) 

- Посете институцијама културе 

- Индивидуални рад 

- Истраживачки рад 



Опис  активности  - Реализација свих активности би била изведена у кабинету хемије . 

Професор ради са ученицима експерименте који ће бити изведени на 

фестивалу хемије у току школске године. Професор пре извођења 

огледа појашњава теорију и сврху истог,потом самостално изводи 

оглед а након тога и ученици користећи прибор и хемикалије које су 

унапред распоређени испред сваког ученика. Професор сваком 

ученику помаже. Одређени огледи су за парове ученика или за више 

њих који би радили као тим. Након увежбавања огледа и научене 

теорије, ученици са професором организују у школи фестивал науке. 

Кроз огледе ученици ће промовисати значај очувања здравља, 

животне средине и науке. 

Методе  рада: Истраживачки рад 

- Мултидисциплинарни рад 

- Практичан  рад 

- Индивидуални  рад 

Циљна  група  којој  

је  намењено  

Ученици од  првог  до  четвртог  разреда свих  образовних  профила  у  

школи 

Носиоци  активности  Наставник  хемије  Јелена  Тошанић,  француског  и италијанског  

језика  Росана  Хаџић, наставник  немачког  Катарина  Живковић  и  

наставник  математике    Катарина  Маринковић    

Место  реализације  Кабинет  хемије,  библиотека, кабинет  математике  

Потребно  

ангажовање  

извршилаца  

Јелена  Тошанић  10%,  Росана  Хаџић  30 %, Катарина  Живковић 10 

% и Катарина  Маринковић  10% 

Потребно 

ангажовање 

извршилаца 

(спремачица, 

сервирка, куварица, 

ложач/домар) 

Помоћни  радници и  домар 

Исхрана  ученика  Добровољно  од  стране  родитеља 

Обухвата  ученика  Око  80  ученика 

Додатни  ресурси  - Ресурси потребни за додатну наставу укључују хемикалије и 

лабораторијски прибор који се већ користе на редовним часовима 

хемије а које обезбеђује школа 

- Школа обезбеђује део репро-материјала, нешто доносе сами 

ученици, а један део налазимо у природи 

-С обзиром на чињеницу да радионице оваквог типа изискују значајна 

материјална средства, један део ресурса ће обезбедити школа, а други 

део сам наставник.  

 

Акциони  план  хемија 

Месец Активности Потребан прибор Метода рада 

Септембар Формирање групе   

Октобар Прављење сапуна и 

испитивање пХ вредности 

Лабораторијски прибор, 

маслиново,палмино. Кокосово 

Метода 

демонстрације, метода 



уље, НаОН, дестилована 

вода,етарско уље, индикатор 

практичних и 

демонстрационих 

радова 

Новембар Хемијска јелка, 

Пречишћавање 

ваздуха,Плава боца 

Лабораторијско посуђе, 

супстанце разлићитих боја 

Лабораторијско посуђе, 

глукоза,НаОН,метиленско 

плаво 

Метода 

демонстрације, метода 

практичних и 

демонстрационих 

радова 

Децембар Посета Фестивалу науке у 

Београду 

/ Метода 

демонстрације, метода 

практичних и 

демонстрационих 

радова 

Јануар Вештачка крв, Новац који 

не може да изгори 

Лабораторијски прибор, гвожђе-

3-хлорид,Натријум-тиоцијанат 

Лаб. Прибор,изопропил 

алкохол,етанол,новчаница 

Метода 

демонстрације, метода 

практичних и 

демонстрационих 

радова 

Фебруар Посета фабрици ,,ВОДА 

ВОДА” 

 

Изоловање ДНК из 

пљувачке и банане 

 

 

 

Лабораторијски прибор, 

кхињска цо, ЕДТА, 

изопропанол 

Метода 

демонстрације, метода 

практичних и 

демонстрационих 

радова, метода рада на 

тексту 

Март Антибиотици 

,витамини,токсикологија 

 

Одређивање присуства 

витамина Ц у воћу 

Рачунар,видео бим,папир за 

пано 

 

Воће,витамин Ц, јод 

Метода 

демонстрације, метода 

практичних и 

демонстрационих 

радова 

Април Организовање фестивала у 

холу школе ,, Љубав и 

наука” 

Прибор, 

хемикалије,мантили,клупе 

Метода 

демонстрације, метода 

практичних и 

демонстрационих 

радова 

Мај Посета Хемијском 

факултету 

Хемија животне средине 

 Метода рада на тексту 

Јун Анализа рада, евалуација  Метода рада на тексту 

 

 

 

 



 

                    РАСПОРЕД   РЕАЛИЗАЦИЈЕ  ОБОГАЋЕН  ЈЕДНОСМЕНСКИ  РАД  

                                                        Школска  2022-23.година 

 

Наставник Понедељак Уторак Среда Четвртак Петак 

(часова)  

Росана  Хаџић  13.30-15.00 

 

   13.30-15.00 

Јелена  

Тошанић  

  13.30-15.00   

Катарина  

Живковић   

 13.30-15.00    

Маринковић  

Катаина 

   13.30-15.00  

Иван  

Радисављевић  

   7.час 7.час  

 

 

 

 

ГПДИШОИ ПЛАН ИЗВПЂЕОА НАСТАВЕ, ПДЕЉЕОЕ II-4 

ФИЗИЧКП И ЗДРАВСТВЕНП ВАСПИТАОЕ 

ПИЛПТ ПРПЈЕКАТ „ СВАКП ДЕТЕ ИМА ПРАВП ДА ПДРАСТА ЗДРАВП“ 

                                                                   

Редни  

број 

Наставна тема Месец Укупно 

  

1. Мерење моторичких 

способности и теоријска 

настава 

IX   X     XI    XII    I    II    III    IV   V   VI   

7        1 4 12 

2. 
 

Атлетика 

2 6      3 2  13 

3. 
 

Гимнастика 

   4 2 5 2    13 

4. 
 

Спортска игра 

 2 3    3 5 5  18 

5. 
Развој физичких 

способности 

  4 5  3 4 
  

 16 

Укупно 9 8 7 9 2 8 9 8 8 4 72 

 

 

 

 



ПРЕДВИЂЕНЕ АКТИВНОСТИ ПИЛОТ ПРОЈЕКТА „СВАКО ДЕТЕ ИМА ПРАВО ДА 

ОДРАСТА ЗДРАВО!“ 

 Обухваћени 

разреди: II-4 

        Прeдвиђeнo врeмe нa недељном нивoу: 90 минутa 

 

            Нaстaвни прeдмeт нa кojимa сe мoгу oдвиjaти прeдвиђeнe aктивнoсти: физичко и здравствено 

васпитање, остали наставни предмети где је могуће развијати код ученика међупредметне 

компетенције и повезивање са другим предметима. 

 

 

⮚ Циљ Пилот пројекта је унапређивање стратешког система физичког и здравственог 

васпитања и спорта почев од основношколског узраста, па до врхунског спорта. Пилот 

пројекат треба да допринесе стварању јачег развојног система физичког и здравственог 

васпитања и спорта у Републици Србији, да обезбеди развијање и неговање навика које 

доприносе квалитетном одрастању, као и развијање психофизичких способности и неговање 

здравих стилова живота, првенствено код ученика основних и средњих школа, као и развијање 

и практиковање здравих животних стилова, свести о важности сопственог здравља потребе 

неговања и развоја физичких способности. 

⮚ Планирање часова се реализује у складу са Смерницама за реализацију програма наставе и  

⮚ учења за предмет физичко и здравствено васпитање у оквиру пројекта „Свако дете има 

право да одраста здраво“, које је урадио Завод за унапређивање образовања и васпитања. 

 



 

Активности и садржаји   

 

⮚ Реализација додатних часова наставе физичког и здравственог васпитања (средња школа два 

часа) у складу са програмом наставе и учења предмета физичко и здравствено васпитање. 

⮚ Организација лекарских здравствених прегледа за ученике учеснике пројекта; 

⮚ Организација спортско медицнских прегледа за ученике учеснике пројекта; 

⮚ Организација ваннаставних активности које школа треба да реализује у складу са својим 

могућностима и потребама ученика (излети, шетње, такмичења и друге активности у складу са 

програмом). 

⮚ Организација самосталног вежбања ученика – упућивати их на самосталан рад код куће 

применом одговарајућих и њима доступних могућности за вежбање. Од заинтересованих 

ученика тражити да воде кратак дневник својих физичких активности у току недеље. 

Информације би ученици преносили наставнику и осталим ученицима. 

⮚ Кроз наставни процес уочити талентоване ученике за одређене спортове и исте упућивати да 

се у складу са својим жељама и интересовањима укључе у спорт. 

⮚ Организација и реализација едукатвних трибина, радионица, обука за ученике и родитеље 

односно друге законске заступнике. 

⮚ У области Физичке способности тежиште ставити на развој снаге и аеробне издржљивости. 

⮚ Развој моторичких вештина, спорт и спортске дисциплине (атлетика, гимнастика, ритам и 

плес, полигони спретности). 

⮚ У спортским играма (кошарка одбојка, футсал и активностима по избору) проширити и 

продубити способности и знања ученика. 

 

 


